
Club D'Athlatisme De Quebec Hy-Tek's MEET MANAGER  3:59 PM  11/23/2025  Page 1
Combiné d'athlétisme No1 - 11/23/2025
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Résultats

Épreuve 1  Filles 20 Mètre Plat Minime
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
Finales
  1 Pouliot, Olivia              Bois                               3.77   2  10
  2 Plamondon, Abby              C.A. de Québec                     3.89   6   7
  2 Mercier, Léa                 C.A. de Québec                     3.89   5   7
  4 N'Guessan, Ketsia            Four                               3.95   1   5
  5 Lemelin, Maëlle              Four                               3.97   5   4
  6 Légaré, Olive                C.A. de Québec                     4.02   1   2.50
  6 Gimbretière, Théodora        Stan                               4.02   5   2.50
  8 Gadouche, Jade               C.A. de Québec                     4.05   2   1
  9 Caron, Marguerite            C.A. de Québec                     4.10   3   1
 10 Emond, Evelyne               C.A. de Québec                     4.11   4   1
 11 Marcassus, Lou               Stan                               4.12   4   1
 12 El Bnouj, Alya               C.A. de Québec                     4.15   7   1
 13 Guennoun, Aïda               Stan                               4.17   8   1
 13 Guenneguez, Anne Élisabe     C.A. de Québec                     4.17   7   1
 15 Poirier, Noémie              C.A. de Québec                     4.18   6   1
 16 Ngounnoun Kaha, Mayline      C.A. de Québec                     4.26   2   1
 17 Levasseur, Léonie            C.A. de Québec                     4.29   1   1
 17 Fokoua Piam, Alvine Joel     Four                               4.29   3   1
 19 Ngonda, Godsent Angela       Four                               4.34   6   1
 20 Gouicem Lakhal, Nermine      C.A. de Québec                     4.39   3   1
 21 Medina, Danna                Four                               4.44   7   1
 22 Salaun, Jeanne               Stan                               4.46   6   1
 23 Beland, Agathe               C.A. de Québec                     4.55   8   1
 24 Magne Kuate, Kessy Miche     Four                               4.59   2   1
 25 Djaout, Lydia                Stan                               4.73   3   1
 26 Hasna, Rayhane               C.A. de Québec                     4.75   5   1
 27 Gagnon, Flavie               C.A. de Québec                     4.76   4   1
 28 Teasdale, Sofia              C.A. de Québec                     4.88   8   1

Épreuve 2  Garçons 20 Mètre Plat Minime
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 Moisan, Alastair             Gaul                               3.76   3  10
  2 Jouault, Aymeric             C.A. de Québec                     3.77   4   8
  3 Dorméus, Lucas               C.A. de Québec                     3.89   3   6
  4 Adrien, Bouchard             Stan                               3.92   1   5
  5 Traore-Bédard, Élias         C.A. de Québec                     3.94   6   4
  6 Picard, Renaud               C.A. de Québec                     3.95   1   3
  7 Malle., Ilyas                Four                               3.97   5   2
  8 Côté, Louis-Félix            C.A. de Québec                     3.98   3   1
  9 Tison, Diego                 Stan                               4.09   6   1
 10 Normand, Benjamin            C.A. de Québec                     4.14   5   1
 11 Bergeron, Aleck              Lavironde                          4.19   5   1
 12 Fortin, Thomas               Lavironde                          4.23   4   1
 13 Odong, Eli                   Four                               4.25   2   1
 14 Mbibi, Luqman                Four                               4.26   6   1
 14 Sitbon, Benaya               Stan                               4.26   7   1
 16 Diomandé, Issouf Nourdin     Four                               4.27   7   1
 17 Vialet, Maxime               Stan                               4.34   2   1
 18 Velic, Almin                 Stan                               4.37   4   1
 18 Michat Duberville, Antoi     Stan                               4.37   5   1
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....Épreuve 2  Garçons 20 Mètre Plat Minime
 18 Daure, Eliott                Stan                               4.37   1   1
 21 Maynard, Arno                C.A. de Québec                     4.42   2   1
 22 Malie, Joey ezekiel          Four                               4.54   1   1
 23 Gagnon, Dylan                C.A. de Québec                     4.58   7   1
 24 Monti, Enzo                  Stan                               4.61   4   1
 25 Guiébré, Nathan              C.A. de Québec                     4.63   7   1
 26 Ndayi, Kevin                 Stan                               4.65   3   1
 27 Rousseau, Antoine            C.A. de Québec                     4.75   2   1
 28 Puntos, Mael                 C.A. de Québec                     5.02   6   1

Épreuve 3  Filles 400 Mètre course Minime
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 Mercier, Léa                 C.A. de Québec                  1:19.51   1  10
  2 Plamondon, Abby              C.A. de Québec                  1:21.50   2   8
  3 N'Guessan, Ketsia            Four                            1:22.40   2   6
  4 Gadouche, Jade               C.A. de Québec                  1:23.39   3   5
  5 Caron, Marguerite            C.A. de Québec                  1:24.22   2   4
  6 Légaré, Olive                C.A. de Québec                  1:24.81   3   3
  7 Guennoun, Aïda               Stan                            1:27.11   2   2
  8 Gimbretière, Théodora        Stan                            1:29.35   2   1
  9 Pouliot, Olivia              Bois                            1:29.51   1   1
 10 El Bnouj, Alya               C.A. de Québec                  1:29.90   1   1
 11 Guenneguez, Anne Élisabe     C.A. de Québec                  1:32.11   2   1
 12 Fokoua Piam, Alvine Joel     Four                            1:33.84   3   1
 13 Emond, Evelyne               C.A. de Québec                  1:33.90   1   1
 13 Beland, Agathe               C.A. de Québec                  1:33.90   1   1
 15 Gouicem Lakhal, Nermine      C.A. de Québec                  1:34.03   2   1
 16 Djaout, Lydia                Stan                            1:34.26   2   1
 17 Lemelin, Maëlle              Four                            1:34.40   1   1
 18 Poirier, Noémie              C.A. de Québec                  1:35.98   1   1
 19 Levasseur, Léonie            C.A. de Québec                  1:36.66   2   1
 20 Salaun, Jeanne               Stan                            1:36.71   3   1
 21 Marcassus, Lou               Stan                            1:38.18   1   1
 22 Ngounnoun Kaha, Mayline      C.A. de Québec                  1:38.25   2   1
 23 Hasna, Rayhane               C.A. de Québec                  1:41.06   3   1
 24 Ngonda, Godsent Angela       Four                            1:42.59   3   1
 25 Gagnon, Flavie               C.A. de Québec                  1:42.99   3   1
 26 Teasdale, Sofia              C.A. de Québec                  1:49.16   1   1
 27 Medina, Danna                Four                            1:49.31   3   1
 28 Magne Kuate, Kessy Miche     Four                            1:52.42   3   1

Épreuve 4  Garçons 400 Mètre course Minime
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 Jouault, Aymeric             C.A. de Québec                  1:20.62   2  10
  2 Adrien, Bouchard             Stan                            1:20.66   3   8
  3 Côté, Louis-Félix            C.A. de Québec                  1:20.87   2   6
  4 Sitbon, Benaya               Stan                            1:21.35   2   5
  5 Normand, Benjamin            C.A. de Québec                  1:21.92   1   4
  6 Traore-Bédard, Élias         C.A. de Québec                  1:22.44   3   3
  7 Malle., Ilyas                Four                            1:23.81   1   2
  8 Fortin, Thomas               Lavironde                       1:26.72   3   1
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....Épreuve 4  Garçons 400 Mètre course Minime
  9 Dorméus, Lucas               C.A. de Québec                  1:27.03   1   1
 10 Maynard, Arno                C.A. de Québec                  1:27.52   1   1
 11 Picard, Renaud               C.A. de Québec                  1:28.38   2   1
 12 Moisan, Alastair             Gaul                            1:29.53   3   1
 13 Tison, Diego                 Stan                            1:31.81   1   1
 14 Vialet, Maxime               Stan                            1:32.45   2   1
 15 Rousseau, Antoine            C.A. de Québec                  1:34.26   3   1
 16 Odong, Eli                   Four                            1:36.10   1   1
 17 Michat Duberville, Antoi     Stan                            1:36.34   3   1
 18 Mbibi, Luqman                Four                            1:38.87   1   1
 19 Daure, Eliott                Stan                            1:39.55   1   1
 20 Monti, Enzo                  Stan                            1:40.20   1   1
 21 Diomandé, Issouf Nourdin     Four                            1:41.77   2   1
 22 Gagnon, Dylan                C.A. de Québec                  1:43.89   1   1
 23 Velic, Almin                 Stan                            1:43.94   3   1
 24 Puntos, Mael                 C.A. de Québec                  1:45.35   2   1
 25 Guiébré, Nathan              C.A. de Québec                  1:46.91   3   1
 26 Malie, Joey ezekiel          Four                            1:47.10   2   1
 27 Ndayi, Kevin                 Stan                            1:47.16   3   1
 -- Bergeron, Aleck              Lavironde                           DNF   2

Épreuve 5  Filles Saut en longueur Sans elan Minime
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 Plamondon, Abby              C.A. de Québec                    1.84m   1  10
  2 Caron, Marguerite            C.A. de Québec                    1.81m   2   8
  3 Mercier, Léa                 C.A. de Québec                    1.77m   1   6
  4 N'Guessan, Ketsia            Four                              1.71m   2   5
  5 Levasseur, Léonie            C.A. de Québec                    1.69m   2   4
  6 Poirier, Noémie              C.A. de Québec                    1.63m   1   3
  7 El Bnouj, Alya               C.A. de Québec                    1.57m   1   2
  8 Guenneguez, Anne Élisabe     C.A. de Québec                    1.56m   1   1
  9 Gadouche, Jade               C.A. de Québec                    1.54m   2   1
 10 Emond, Evelyne               C.A. de Québec                    1.51m   2   1
 11 Gouicem Lakhal, Nermine      C.A. de Québec                    1.50m   2   1
 12 Guennoun, Aïda               Stan                              1.47m   1   1
 13 Lemelin, Maëlle              Four                              1.45m   1   1
 13 Fokoua Piam, Alvine Joel     Four                              1.45m   2   1
 13 Pouliot, Olivia              Bois                              1.45m   2   1
 16 Légaré, Olive                C.A. de Québec                    1.43m   2   1
 17 Beland, Agathe               C.A. de Québec                    1.37m   1   1
 18 Gimbretière, Théodora        Stan                              1.34m   1   1
 18 Ngonda, Godsent Angela       Four                              1.34m   1   1
 20 Salaun, Jeanne               Stan                              1.32m   1   1
 21 Djaout, Lydia                Stan                              1.24m   2   1
 21 Ngounnoun Kaha, Mayline      C.A. de Québec                    1.24m   2   1
 23 Magne Kuate, Kessy Miche     Four                              1.20m   2   1
 24 Hasna, Rayhane               C.A. de Québec                    1.11m   1   1
 25 Marcassus, Lou               Stan                              1.08m   2   1
 25 Teasdale, Sofia              C.A. de Québec                    1.08m   1   1
 27 Gagnon, Flavie               C.A. de Québec                    1.02m   2   1
 28 Medina, Danna                Four                              0.99m   1   1
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Épreuve 6  Garçons Saut en longueur Sans elan Minime
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 Traore-Bédard, Élias         C.A. de Québec                    2.09m   1  10
  2 Adrien, Bouchard             Stan                              1.81m   1   8
  3 Dorméus, Lucas               C.A. de Québec                    1.77m   2   6
  4 Côté, Louis-Félix            C.A. de Québec                    1.72m   2   5
  5 Moisan, Alastair             Gaul                              1.70m   2   4
  6 Sitbon, Benaya               Stan                              1.66m   1   3
  7 Jouault, Aymeric             C.A. de Québec                    1.63m   2   2
  8 Picard, Renaud               C.A. de Québec                    1.62m   2   1
  9 Normand, Benjamin            C.A. de Québec                    1.56m   1   1
 10 Odong, Eli                   Four                              1.55m   2   1
 11 Malle., Ilyas                Four                              1.50m   1   1
 12 Rousseau, Antoine            C.A. de Québec                    1.49m   2   1
 12 Mbibi, Luqman                Four                              1.49m   1   1
 14 Bergeron, Aleck              Lavironde                         1.48m   1   1
 15 Diomandé, Issouf Nourdin     Four                              1.45m   1   1
 16 Daure, Eliott                Stan                              1.44m   1   1
 16 Vialet, Maxime               Stan                              1.44m   2   1
 18 Fortin, Thomas               Lavironde                         1.33m   2   1
 19 Guiébré, Nathan              C.A. de Québec                    1.32m   1   1
 20 Michat Duberville, Antoi     Stan                              1.30m   1   1
 20 Ndayi, Kevin                 Stan                              1.30m   2   1
 22 Puntos, Mael                 C.A. de Québec                    1.27m   1   1
 23 Monti, Enzo                  Stan                              1.26m   2   1
 24 Maynard, Arno                C.A. de Québec                    1.24m   2   1
 25 Gagnon, Dylan                C.A. de Québec                    1.22m   1   1
 25 Malie, Joey ezekiel          Four                              1.22m   2   1

Épreuve 7  Filles Lancer du javelot 400 g Minime
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 Levasseur, Léonie            C.A. de Québec                   18.69m   2  10
  2 Mercier, Léa                 C.A. de Québec                   15.01m   1   8
  3 N'Guessan, Ketsia            Four                             11.71m   2   6
  4 Gouicem Lakhal, Nermine      C.A. de Québec                   10.89m   1   5
  5 Emond, Evelyne               C.A. de Québec                   10.32m   2   4
  6 Hasna, Rayhane               C.A. de Québec                    9.07m   1   3
  7 Magne Kuate, Kessy Miche     Four                              8.79m   2   2
  8 Caron, Marguerite            C.A. de Québec                    8.67m   2   1
  9 Plamondon, Abby              C.A. de Québec                    8.65m   1   1
  9 Lemelin, Maëlle              Four                              8.65m   1   1
 11 Teasdale, Sofia              C.A. de Québec                    8.62m   1   1
 12 Djaout, Lydia                Stan                              8.52m   2   1
 13 Légaré, Olive                C.A. de Québec                    8.22m   2   1
 14 Medina, Danna                Four                              7.90m   1   1
 15 Pouliot, Olivia              Bois                              7.88m   2   1
 16 Fokoua Piam, Alvine Joel     Four                              7.56m   2   1
 17 Poirier, Noémie              C.A. de Québec                    7.27m   1   1
 18 Gagnon, Flavie               C.A. de Québec                    7.23m   2   1
 19 Guenneguez, Anne Élisabe     C.A. de Québec                    7.17m   1   1
 20 Ngonda, Godsent Angela       Four                              6.92m   1   1
 21 Gadouche, Jade               C.A. de Québec                    6.81m   2   1
 22 El Bnouj, Alya               C.A. de Québec                    6.56m   1   1
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....Épreuve 7  Filles Lancer du javelot 400 g Minime
 23 Ngounnoun Kaha, Mayline      C.A. de Québec                    6.09m   2   1
 24 Guennoun, Aïda               Stan                              5.80m   1   1
 25 Beland, Agathe               C.A. de Québec                    5.29m   1   1
 26 Gimbretière, Théodora        Stan                              5.18m   1   1
 27 Marcassus, Lou               Stan                              5.13m   1   1
 28 Salaun, Jeanne               Stan                              4.91m   1   1

Épreuve 8  Garçons Lancer du javelot 400 g Minime
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 Rousseau, Antoine            C.A. de Québec                   17.17m   2  10
  2 Traore-Bédard, Élias         C.A. de Québec                   16.57m   1   8
  3 Odong, Eli                   Four                             16.45m   2   6
  4 Picard, Renaud               C.A. de Québec                   15.80m   2   5
  5 Jouault, Aymeric             C.A. de Québec                   14.65m   2   4
  6 Adrien, Bouchard             Stan                             14.00m   1   3
  7 Côté, Louis-Félix            C.A. de Québec                   13.79m   2   2
  8 Normand, Benjamin            C.A. de Québec                   13.36m   1   1
  9 Sitbon, Benaya               Stan                             13.14m   1   1
 10 Moisan, Alastair             Gaul                             11.68m   2   1
 11 Bergeron, Aleck              Lavironde                        11.51m   1   1
 12 Maynard, Arno                C.A. de Québec                   10.66m   2   1
 13 Malle., Ilyas                Four                             10.25m   1   1
 14 Diomandé, Issouf Nourdin     Four                              9.95m   1   1
 15 Vialet, Maxime               Stan                              9.84m   2   1
 16 Puntos, Mael                 C.A. de Québec                    9.55m   1   1
 17 Fortin, Thomas               Lavironde                         9.47m   2   1
 18 Dorméus, Lucas               C.A. de Québec                    9.40m   2   1
 19 Daure, Eliott                Stan                              7.70m   1   1
 20 Tison, Diego                 Stan                              7.69m   1   1
 21 Velic, Almin                 Stan                              7.46m   2   1
 22 Monti, Enzo                  Stan                              6.96m   2   1
 23 Michat Duberville, Antoi     Stan                              6.83m   1   1
 24 Guiébré, Nathan              C.A. de Québec                    6.77m   1   1
 25 Mbibi, Luqman                Four                              6.60m   1   1
 26 Gagnon, Dylan                C.A. de Québec                    6.47m   1   1
 27 Ndayi, Kevin                 Stan                              5.50m   2   1
 28 Malie, Joey ezekiel          Four                              4.81m   2   1

Épreuve 9  Filles 20 Mètre Plat Benjamin
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 N'Guessan, Amayah            Four                               3.58   8  10
  2 Brodeur, Victoria            Ecole Saint-Char                   3.62   4   8
  3 pineault, sofia              C.A. de Québec                     3.66   6   6
  4 Thiore, Mariama              Roger                              3.71   5   5
  5 Garneau, Juliette            Gaul                               3.72   6   3.50
  5 Germain, Olivia              C.A. de Québec                     3.72   8   3.50
  7 Arguin, Mélianne             Gaul                               3.80   1   2
  8 Beaudoin, Olivia             C.A. de Québec                     3.83   1   1
  9 Gauthier, Raphaëlle          C.A. de Québec                     3.86   4   1
 10 Daleba, Lou-Anne Livia       Four                               3.87   3   1
 11 Dorval, Justine              C.A. de Québec                     3.88   3   1
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....Épreuve 9  Filles 20 Mètre Plat Benjamin
 12 Samson, Éléana               C.A. de Québec                     3.89   7   1
 13 Leprohon, Sofia              C.A. de Québec                     3.93   3   1
 13 Durocher, Jolyane            Gaul                               3.93   7   1
 15 El Bnouj, Amira              C.A. de Québec                     3.96   5   1
 16 Provencher Haie, Nellie      C.A. de Québec                     4.00   1   1
 17 Fortin, Romane               Stan                               4.04   8   1
 18 Melay Carpin, Naomie         Stan                               4.06   2   1
 19 Bastart, Kylie               Stan                               4.07   8   1
 20 Kielem, Christyam            Stan                               4.09   6   1
 21 Sow, Hadiatou                C.A. de Québec                     4.10   2   1
 22 Arias Bédard, Mélia Vale     Collége Francois                   4.11   2   1
 23 Swawola, Viviane             Stan                               4.12   4   1
 24 Anakoy, Ketty                Four                               4.13   4   1
 25 Petitclerc, Amy              Four                               4.18   1   1
 26 Huet, Justine                Jesus                              4.24   3   1
 27 Barry Cauchon, Shayeena      Stan                               4.36   7   1
 28 Messa Fokoua Kapsi, Joyc     Four                               4.43   7   1
 29 Ruel-Goudreault, Victori     Four                               4.74   5   1
 30 Richard, Éloïse              Four                               4.84   2   1
 31 Ben zekri, Lojain            Four                               5.32   6   1

Épreuve 10  Garçons 20 Mètre Plat Benjamin
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 Daleba, Christ Mael Yann     Four                               3.64   4  10
  2 Dorméus, Jowin               C.A. de Québec                     3.70   5   8
  3 Guennoun, Naël               Stan                               3.75   4   6
  4 L'Heureux, Jacob             C.A. de Québec                     3.79   5   4.50
  4 Martino, Angelo              C.A. de Québec                     3.79   5   4.50
  6 Bernard, Damien              C.A. de Québec                     3.90   1   3
  7 Moyenga, Aron                Stan                               3.94   2   2
  8 Edouard, Malik Cadet         C.A. de Québec                     3.95   3   1
  9 Barge, Milo                  Lavironde                          4.04   3   1
 10 Blais, Elliot                Gaul                               4.09   4   1
 11 Live, Elliot                 C.A. de Québec                     4.12   2   1
 12 Beland, Albert               C.A. de Québec                     4.13   1   1
 13 Housni, Adam                 C.A. de Québec                     4.15   4   1
 14 Cassard Lepage, Joachim      Stan                               4.21   5   1
 15 Ngounnoun Tenkeu, Norrex     C.A. de Québec                     4.30   2   1
 16 Teasdale, Justin             C.A. de Québec                     4.32   3   1
 17 Pierre, Gabriel              Stan                               4.35   2   1
 18 Vialet, Baptiste             Stan                               4.44   3   1

Épreuve 11  Filles 400 Mètre course Benjamin
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 Beaudoin, Olivia             C.A. de Québec                  1:13.09   3  10
  2 Garneau, Juliette            Gaul                            1:13.37   3   8
  3 Brodeur, Victoria            Ecole Saint-Char                1:14.65   1   6
  4 Gauthier, Raphaëlle          C.A. de Québec                  1:14.80   2   5
  5 Thiore, Mariama              Roger                           1:14.83   1   4
  6 Bastart, Kylie               Stan                            1:15.25   2   3
  7 El Bnouj, Amira              C.A. de Québec                  1:17.17   3   2
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....Épreuve 11  Filles 400 Mètre course Benjamin
  8 Dorval, Justine              C.A. de Québec                  1:20.10   2   1
  9 Daleba, Lou-Anne Livia       Four                            1:20.18   1   1
 10 Arguin, Mélianne             Gaul                            1:22.75   1   1
 11 Huet, Justine                Jesus                           1:23.27   2   1
 12 pineault, sofia              C.A. de Québec                  1:23.87   3   1
 13 Kielem, Christyam            Stan                            1:24.86   1   1
 14 Germain, Olivia              C.A. de Québec                  1:25.34   3   1
 15 Samson, Éléana               C.A. de Québec                  1:26.25   1   1
 16 Swawola, Viviane             Stan                            1:26.87   2   1
 17 Provencher Haie, Nellie      C.A. de Québec                  1:27.00   1   1
 18 Arias Bédard, Mélia Vale     Collége Francois                1:27.25   1   1
 19 Durocher, Jolyane            Gaul                            1:27.95   2   1
 20 Melay Carpin, Naomie         Stan                            1:28.27   2   1
 21 Petitclerc, Amy              Four                            1:29.90   1   1
 22 Fortin, Romane               Stan                            1:33.34   3   1
 23 Sow, Hadiatou                C.A. de Québec                  1:33.50   1   1
 24 Anakoy, Ketty                Four                            1:35.02   3   1
 25 Ben zekri, Lojain            Four                            1:47.74   3   1
 26 Messa Fokoua Kapsi, Joyc     Four                            1:50.09   3   1
 27 Richard, Éloïse              Four                            1:51.05   3   1
 28 Ruel-Goudreault, Victori     Four                            1:53.60   2   1
 29 Barry Cauchon, Shayeena      Stan                            2:03.74   2   1
 -- N'Guessan, Amayah            Four                                DNF   1

Épreuve 12  Garçons 400 Mètre course Benjamin
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 Daleba, Christ Mael Yann     Four                            1:09.63   1  10
  2 Dorméus, Jowin               C.A. de Québec                  1:10.38   2   8
  3 Guennoun, Naël               Stan                            1:12.46   2   6
  4 Barge, Milo                  Lavironde                       1:17.17   1   5
  5 Blais, Elliot                Gaul                            1:20.48   2   4
  6 Martino, Angelo              C.A. de Québec                  1:23.31   2   3
  7 Live, Elliot                 C.A. de Québec                  1:23.56   1   2
  8 Edouard, Malik Cadet         C.A. de Québec                  1:25.03   2   1
  9 Beland, Albert               C.A. de Québec                  1:25.41   2   1
 10 L'Heureux, Jacob             C.A. de Québec                  1:25.87   1   1
 11 Moyenga, Aron                Stan                            1:26.13   1   1
 12 Cassard Lepage, Joachim      Stan                            1:26.70   2   1
 13 Vialet, Baptiste             Stan                            1:27.80   2   1
 14 Bernard, Damien              C.A. de Québec                  1:28.36   1   1
 15 Pierre, Gabriel              Stan                            1:29.49   1   1
 16 Teasdale, Justin             C.A. de Québec                  1:30.85   1   1
 17 Housni, Adam                 C.A. de Québec                  1:31.38   2   1
 18 Ngounnoun Tenkeu, Norrex     C.A. de Québec                  1:35.99   1   1

Épreuve 13  Filles Saut en longueur Sans elan Benjamin
================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  Points
================================================================================
  1 Brodeur, Victoria            Ecole Saint-Char                  2.21m   10
  2 Beaudoin, Olivia             C.A. de Québec                    2.01m    8
  3 Garneau, Juliette            Gaul                              2.00m    6
  4 El Bnouj, Amira              C.A. de Québec                    1.97m    5
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....Épreuve 13  Filles Saut en longueur Sans elan Benjamin
  5 Arguin, Mélianne             Gaul                             J1.96m    3.50
  6 Melay Carpin, Naomie         Stan                             J1.96m    3.50
  7 Bastart, Kylie               Stan                              1.94m    2
  8 Kielem, Christyam            Stan                              1.92m    1
  9 Leprohon, Sofia              C.A. de Québec                    1.88m    1
 10 Daleba, Lou-Anne Livia       Four                              1.80m    1
 10 Thiore, Mariama              Roger                             1.80m    1
 12 pineault, sofia              C.A. de Québec                    1.77m    1
 13 Samson, Éléana               C.A. de Québec                    1.75m    1
 14 Fortin, Romane               Stan                              1.74m    1
 15 Dorval, Justine              C.A. de Québec                    1.73m    1
 16 Huet, Justine                Jesus                             1.72m    1
 17 Swawola, Viviane             Stan                              1.71m    1
 18 Petitclerc, Amy              Four                              1.69m    1
 19 N'Guessan, Amayah            Four                              1.68m    1
 20 Durocher, Jolyane            Gaul                              1.62m    1
 21 Provencher Haie, Nellie      C.A. de Québec                    1.60m    1
 22 Germain, Olivia              C.A. de Québec                    1.59m    1
 23 Barry Cauchon, Shayeena      Stan                              1.58m    1
 23 Sow, Hadiatou                C.A. de Québec                    1.58m    1
 25 Messa Fokoua Kapsi, Joyc     Four                              1.53m    1
 26 Anakoy, Ketty                Four                              1.49m    1
 27 Gauthier, Raphaëlle          C.A. de Québec                    1.48m    1
 28 Arias Bédard, Mélia Vale     Collége Francois                  1.38m    1
 29 Richard, Éloïse              Four                              1.34m    1
 30 Ben zekri, Lojain            Four                              1.28m    1
 31 Ruel-Goudreault, Victori     Four                              1.07m    1

Épreuve 14  Garçons Saut en longueur Sans elan Benjamin
================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  Points
================================================================================
  1 Dorméus, Jowin               C.A. de Québec                    2.39m   10
  2 Daleba, Christ Mael Yann     Four                              2.28m    8
  3 Moyenga, Aron                Stan                              2.19m    6
  4 Martino, Angelo              C.A. de Québec                    1.90m    5
  5 Guennoun, Naël               Stan                              1.81m    4
  6 Bernard, Damien              C.A. de Québec                    1.74m    3
  7 Pierre, Gabriel              Stan                              1.72m    2
  8 Vialet, Baptiste             Stan                              1.67m    1
  9 Teasdale, Justin             C.A. de Québec                    1.66m    1
 10 Live, Elliot                 C.A. de Québec                    1.65m    1
 11 Barge, Milo                  Lavironde                         1.62m    1
 12 Edouard, Malik Cadet         C.A. de Québec                    1.60m    1
 13 Blais, Elliot                Gaul                              1.59m    1
 14 Cassard Lepage, Joachim      Stan                              1.58m    1
 15 Beland, Albert               C.A. de Québec                    1.56m    1
 16 Housni, Adam                 C.A. de Québec                    1.54m    1
 17 Ngounnoun Tenkeu, Norrex     C.A. de Québec                    1.50m    1
 18 L'Heureux, Jacob             C.A. de Québec                    1.43m    1



Club D'Athlatisme De Quebec Hy-Tek's MEET MANAGER  3:59 PM  11/23/2025  Page 9
Combiné d'athlétisme No1 - 11/23/2025

Centre Lucien-Borne
Résultats

Épreuve 15  Filles Lancer du javelot 400 g Benjamin
===================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  H# Points
===================================================================================
  1 pineault, sofia              C.A. de Québec                   17.44m   1  10
  2 Arguin, Mélianne             Gaul                             16.49m   2   8
  3 Durocher, Jolyane            Gaul                             14.80m   2   6
  4 Provencher Haie, Nellie      C.A. de Québec                   14.67m   1   5
  5 Samson, Éléana               C.A. de Québec                   14.30m   2   4
  6 Brodeur, Victoria            Ecole Saint-Char                 13.30m   1   3
  7 Thiore, Mariama              Roger                            12.83m   1   2
  8 Dorval, Justine              C.A. de Québec                   12.45m   1   1
  9 Garneau, Juliette            Gaul                             11.58m   2   1
 10 N'Guessan, Amayah            Four                             11.15m   2   1
 11 Beaudoin, Olivia             C.A. de Québec                   11.02m   1   1
 12 Arias Bédard, Mélia Vale     Collége Francois                 10.84m   1   1
 13 Sow, Hadiatou                C.A. de Québec                   10.55m   1   1
 14 Messa Fokoua Kapsi, Joyc     Four                              9.89m   1   1
 15 Germain, Olivia              C.A. de Québec                    9.56m   2   1
 16 Petitclerc, Amy              Four                              9.51m   2   1
 17 Anakoy, Ketty                Four                              9.23m   2   1
 18 Kielem, Christyam            Stan                              8.83m   2   1
 19 Huet, Justine                Jesus                             8.56m   2   1
 20 El Bnouj, Amira              C.A. de Québec                    8.43m   2   1
 21 Swawola, Viviane             Stan                              8.20m   2   1
 22 Gauthier, Raphaëlle          C.A. de Québec                    8.01m   1   1
 23 Bastart, Kylie               Stan                              7.69m   1   1
 24 Melay Carpin, Naomie         Stan                              7.46m   2   1
 25 Fortin, Romane               Stan                              7.45m   1   1
 26 Richard, Éloïse              Four                              7.17m   1   1
 27 Ben zekri, Lojain            Four                              7.02m   2   1
 28 Ruel-Goudreault, Victori     Four                              6.66m   1   1
 29 Barry Cauchon, Shayeena      Stan                              5.96m   2   1

Épreuve 16  Garçons Lancer du javelot 400 g Benjamin
================================================================================
    Nom                    Année Équipe                  Seed    Finales  Points
================================================================================
  1 Beland, Albert               C.A. de Québec                   20.51m   10
  2 Barge, Milo                  Lavironde                        17.39m    8
  3 Daleba, Christ Mael Yann     Four                             13.88m    6
  4 Dorméus, Jowin               C.A. de Québec                   13.62m    5
  5 Teasdale, Justin             C.A. de Québec                   13.47m    4
  6 L'Heureux, Jacob             C.A. de Québec                   13.22m    3
  7 Blais, Elliot                Gaul                             12.13m    2
  8 Housni, Adam                 C.A. de Québec                   11.75m    1
  9 Martino, Angelo              C.A. de Québec                   11.51m    1
 10 Pierre, Gabriel              Stan                             11.32m    1
 11 Vialet, Baptiste             Stan                             10.87m    1
 12 Edouard, Malik Cadet         C.A. de Québec                   10.86m    1
 13 Cassard Lepage, Joachim      Stan                             10.77m    1
 14 Ngounnoun Tenkeu, Norrex     C.A. de Québec                   10.60m    1
 15 Bernard, Damien              C.A. de Québec                   10.41m    1
 16 Live, Elliot                 C.A. de Québec                   10.25m    1
 17 Guennoun, Naël               Stan                             10.19m    1
 18 Moyenga, Aron                Stan                              8.47m    1


